
Datum Thema Referent

19.01.2026

Seniorenwohnheime
Innichen/Niederdorf -
Runduminformationen und
Besichtigung Sozialzentrum Toblach

Rienzner Rosmarie - Pflegedienstleitung
SWH Innichen
Brunner Hubert - Direktor SWH Niederdorf

23.02.2026
Praktische Tipps rund um die Pflege
zu Hause

Judith Hofmann und Agnes Höllrigl,
Ambulanter Betreuungsdienst
Hochpustertal

30.03.2026 Sturz - Nein - Danke
Margareth Mitteregger und Beatrix
Karbacher, Hauskrankenpflegedienst

27.04.2026
Multivisionsshow “Zauber der
Berge” mit Umtrunk im Anschluss

Hubert Hilscher - Hobbyfotograf

18.05.2026 1. Hilfe Maßnahmen Martin Stauder - Weißes Kreuz

Die Anlaufstelle für Pflege und Betreuung Hochpustertal bietet pflegenden
Angehörigen die Möglichkeit, sich zu informieren und sich untereinander

auszutauschen.

Die Treffen finden im Sozialsprengel Hochpustertal in Innichen, In der Au 6,
im 1. Stock/Sitzungssaal jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr statt.

Ansprechpartner für Informationen und Anmeldungen:

Sonja Tschurtschenthaler, Koordinatorin Hauskrankenpflege,
sonja.tschurtschenthaler@sabes.it 

Helga Appenpichler, Sozialsprengel Hochpustertal, Tel. 0474 919907 
(Montag - Mittwoch), helga.appenbichler@bzgpust.it

Unterstützung für die Pflege zu Hause

Anlaufstelle für Pflege und
Betreuung Hochpustertal

SOMMERPAUSE


